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Istituto Comprensivo Statale di Appiano Gentile
Scuola Primaria Bulgarograsso — Piano Offerta Formativa a.s. 2022/2023

Scheda di presentazione progetto

1.1  DENOMINAZIONE PROGETTO

PROGETTO DI MUSICA DANZA E MOVIMENTO

1.2 DESTINATARI

Classe: 1"
Alunni: 27

1.3 OBIETTIVI

1. Conoscenza e controllo del proprio corpo e delle parti che lo compongono
Il bambino impara i nomi delle varie parti del corpo e impara a isolarle e controllarle
muovendole singolarmente.

2. Sviluppo della coordinazione Spazio Temporale e del senso del ritmo. Il bambino impara a
coordinare i propri movimenti allo spazio circostante e alla musica.

3. Sviluppo della creativita e dell’'espressivita corporea. Il bambino impara a rappresentare
con il proprio corpo diversi elementi sia statici che dinamici.

4. Apprendimento ed esecuzione di coreografie. Il bambino impara a memorizzare sequenze
di movimenti piu 0 meno articolate e ad eseguirle correttamente sulla musica. Questo aiuta la
memoria e la coordinazione.

5. Socializzazione e collaborazione nel lavoro di gruppo. Le attivita vengono svolte in gruppo
e pertanto il bambino impara a collaborare con gli altri e a gestire il proprio corpo nello spazio
anche in relazione alla presenza degli altri.
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1.4 ASPETTI DIDATTICO ORGANIZZATIVI

Il gruppo classe verra suddiviso in due gruppi e 'attivita avra una durata di 60 minuti per
gruppo.

Il progetto si pud concludere con la realizzazione di uno spettacolo, una lezione aperta oppure
una produzione video da consegnare alle famiglie.

Se richiesto si potra collaborare nella realizzazione di una o piu coreografie da eseguire
all'interno di feste e rappresentazioni organizzate dalla scuola (esempio: festa di fine anno e/o
natale, carnevale ecc.)

1.5 DURATA

Vengono proposti 10 incontri da svolgere nella prima meta dell'anno scolastico.

Totale h 20

1.6 RISORSE UMANE

Insegnante di Danza Modern Jazz e Propedeutica alla danza

Bulgarograsso, 16/06/2022 L’insegnante coordinatore

Mario Porro



